
Paratennisläger i Västerhaninge Racket och Idrottsklubb 
                               

 
 
 
 
 
 
 
Västerhaninge Racket och Idrottsklubb, i samarbete med Svenska Tennisförbundets paratennisråd, 
bjuder härmed in till ett paratennisläger (stående). Vi kommer spela tennis, skapa gemensamma 
trivsamma aktiviteter och framför allt ha så roligt som möjligt. Detta läger riktar sig till personer med 
intellektuell funktionsnedsättning, neuropsykiatriska funktionsnedsättningar (NPF) och personer med 
rörelsenedsättning som har spelat tidigare.  
 
Datum: 
Lördag och söndag 7–8 maj 
 
Lördag 
Pass 1 
11:00-12:30 (tennis) 
Lunch 
12:30 – 13:30 
Pass 2 
13:30 – 15:00 (tennis) 
Fika 
Pass 3 
15:30 – 17:00 (annan aktivitet) 

Söndag 
Pass 1 
09:00-10:30 (tennis) 
Fika 
Pass 2 
11:00-12:00 (tennis) 
Lättare lunch  
 
 

 
Var: Västerhaninge Racket och Idrottsklubb, Rörvägen 13, 136 50 Haninge 
Kostnad: 300:- inkluderar träning, fika, lunch 
Boende: Quality Hotel Winn Haninge enkelrum 650:-, dubbelrum 800:-. Bokning sker via 

q.winn.haninge@choice.se. Ange rabattkod TENNIS när ni bokar hotellet. Transport mellan hotellet 
och tennisklubben kan ordnas.  
Ledare: Serdar Kaya, Rickard Hogla, Edin Jakupi och Molly Alsterqvist 
 
Anmälan skickas till Serdar Kaya på serdar@vrik.se senast den 27 april.  
Vid anmälan ange:  

• Namn på spelare och ev. assistent 

• Telefonnummer  

• Mailadress 

• Typ av funktionsnedsättning 

• Allergier, känslighet 

• Ankomst och behov av transport mellan hotell och tennishall  

 
Frågor?  
Kontakta Mikaela Lecomte Seger mikaela.lecomte.seger@rfsisu.se eller Serdar Kaya serdar@vrik.se.  
Varmt välkomna! 
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